
Regulamin uczestnictwa w zajęciach  

PANTERA TAEKWONDO POLSKA 

§1. Postanowienia ogólne 
Niniejszy regulamin określa zasady uczestnictwa w zajęciach taekwondo, taekwondo kids 

organizowanych przez PANTERA TAEKWONDO POLSKA, z siedzibą w Brzegu Dolnym. 

Zajęcia prowadzone są w oparciu o cele statutowe stowarzyszenia, w szczególności 

upowszechnianie kultury fizycznej i sportu. 

Uczestnikami zajęć mogą być dzieci, młodzież oraz dorośli, którzy złożyli deklarację 

uczestnictwa. Złożenie deklaracji oznacza automatyczną akceptację niniejszego regulaminu, 

który jest ogólnodostępny w miejscu prowadzenia zajęć oraz w formie elektronicznej. 

Uczestnictwo w zajęciach ma charakter dobrowolny. 

§2. Zasady uczestnictwa 
Uczestnik zobowiązany jest do: 

- przestrzegania zasad bezpieczeństwa i dyscypliny obowiązujących na sali treningowej, 

- stosowania się do poleceń instruktora, 

- noszenia odpowiedniego stroju sportowego (doboku lub innego zgodnego z ustaleniami 

instruktora), 

- zachowywania szacunku wobec trenerów, współćwiczących i osób przebywających na 

terenie zajęć. 

Rodzice lub opiekunowie prawni uczestników niepełnoletnich ponoszą odpowiedzialność 

za przyprowadzenie i odebranie dziecka z zajęć. 

Stowarzyszenie nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy wartościowe pozostawione w 

szatni lub na sali treningowej. 

§3. Opłaty i odrabianie zajęd 
Uczestnictwo w zajęciach jest odpłatne. 

Zajęcia odbywają się w systemie miesięcznych karnetów. 

Opłata za karnet obowiązuje niezależnie od obecności uczestnika na zajęciach w danym 

miesiącu. Nieobecność uczestnika nie stanowi podstawy do obniżenia lub zwrotu opłaty. 

Wysokość opłat oraz zasady ich wnoszenia określa deklaracja uczestnictwa oraz aktualny 

cennik karnetów. 



Brak terminowej wpłaty może skutkować zawieszeniem uczestnictwa w zajęciach. 

Odrabianie nieobecnych zajęć jest możliwe wyłącznie w tym samym miesiącu 

kalendarzowym, w którym nastąpiła nieobecność. 

W wyjątkowych sytuacjach Zarząd Stowarzyszenia może wyrazić zgodę na odrobienie zajęć 

w innym terminie. 

§4. Zmiana i wypowiedzenie karnetu 
Uczestnik (lub jego opiekun prawny) może wypowiedzieć umowę uczestnictwa z 

miesięcznym okresem wypowiedzenia, ze skutkiem na koniec miesiąca kalendarzowego. 

W okresie wypowiedzenia uczestnik może brać udział w zajęciach po opłaceniu składki za 

ten okres. 

W okresie wypowiedzenia nie można dokonywać żadnych zmian karnetu – ani zwiększenia, 

ani zmniejszenia. 

Zwiększenie karnetu jest możliwe w dowolnym momencie do czasu złożenia 

wypowiedzenia, od dnia zgłoszenia zmiany i po dopłacie różnicy w opłacie. 

Zmniejszenie karnetu możliwe jest z zachowaniem miesięcznego okresu wypowiedzenia, ze 

skutkiem na koniec miesiąca. 

Wypowiedzenie lub zmiana karnetu powinny być złożone w formie pisemnej (osobiście lub 

mailowo na adres stowarzyszenia). 

Brak złożenia wypowiedzenia oznacza kontynuację uczestnictwa w kolejnym miesiącu. 

§5. Zasady bezpieczeostwa 
Uczestnicy zajęć zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i 

niepodejmowania działań mogących narazić innych na urazy. 

Wszelkie urazy lub złe samopoczucie należy niezwłocznie zgłosić instruktorowi. 

Uczestnicy zajęć są zobowiązani posiadać aktualne badania lekarskie lub oświadczenie o 

braku przeciwwskazań do uprawiania sportu. 

Rodzic lub opiekun prawny uczestnika niepełnoletniego ma obowiązek poinformować 

trenera przed rozpoczęciem zajęć o wszelkich istotnych kwestiach dotyczących zdrowia 

dziecka, w szczególności: 

- o istniejących wadach postawy, chorobach przewlekłych, urazach lub innych 

ograniczeniach, 

- o przyjmowanych lekach lub przeciwwskazaniach do określonych ćwiczeń, 



- o alergiach pokarmowych lub nietolerancjach, w związku z tym że klub organizuje 

wydarzenia integracyjne z poczęstunkiem. 

Brak przekazania informacji, o których mowa powyżej, zwalnia stowarzyszenie i trenera z 

odpowiedzialności za ewentualne negatywne skutki zdrowotne lub reakcje alergiczne. 

§6. Odpowiedzialnośd i zachowanie 
Stowarzyszenie nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje lub urazy wynikające z 

niestosowania się do poleceń instruktora lub zasad bezpieczeństwa. 

Za szkody wyrządzone umyślnie przez uczestnika odpowiada on sam lub jego opiekun 

prawny. 

Za szkody wyrządzone przez uczestnika niepełnoletniego odpowiada jego rodzic lub 

opiekun prawny. 

Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do usunięcia uczestnika z zajęć, jeżeli rodzic, 

opiekun prawny lub sam uczestnik: 

- zachowuje się w sposób wulgarny, agresywny, niekulturalny lub okazuje brak szacunku 

wobec trenera, innych uczestników lub przedstawicieli stowarzyszenia, 

- narusza zasady współżycia społecznego lub dobre imię stowarzyszenia. 

Decyzję o usunięciu uczestnika podejmuje Zarząd Stowarzyszenia lub osoba przez niego 

upoważniona. 

§7. Postanowienia koocowe 
Uczestnictwo w zajęciach oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 

Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o których uczestnicy 

zostaną poinformowani z odpowiednim wyprzedzeniem. 

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają przepisy 

Kodeksu cywilnego oraz ustawy – Prawo o stowarzyszeniach. 

Klauzula informacyjna RODO 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 RODO informujemy, że: 

- Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Taekwondo Pantera Polska z 

siedzibą w Brzegu Dolnym. 

- Dane osobowe uczestników i ich opiekunów są przetwarzane w celu organizacji i 

prowadzenia zajęć sportowych, ewidencji uczestników, kontaktu w sprawach związanych z 

zajęciami oraz realizacji obowiązków prawnych stowarzyszenia. 

- Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. b) i c) RODO. 

- Dane mogą być przekazywane wyłącznie podmiotom współpracującym ze 



stowarzyszeniem w zakresie organizacji zajęć. 

- Dane będą przechowywane przez okres uczestnictwa w zajęciach oraz wymagany 

przepisami prawa okres archiwizacji. 

- Osobie, której dane dotyczą, przysługuje prawo dostępu, sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, przenoszenia oraz wniesienia sprzeciwu. 

- Kontakt w sprawach danych: stowarzyszenie.pantera@gmail.com. 

- Przysługuje prawo wniesienia skargi do Prezesa UODO. 

Data wejścia w życie 
21.09.2020 r. 

Zatwierdzono przez 
Zarząd Pantera Taekwondo Polska 


